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Épopée solitaire sans gravité MIR, c’est le récit d’une spationaute, seule dans sa station 
spatiale, à la découverte de nouveaux mondes. C’est un voyage dans son quotidien, dans sa 
quête de sens et de rencontre à travers l’univers. C’est une plongée dans une existence 
atypique, dans un mode de vie restreint et pourtant libre de la pesanteur. La spationaute, 
acrobate malgré? elle, va évoluer à travers de multiples aventures et découvrir comment 
vivre dans un espace réduit, comment s’entrainer alors qu’on ne peut à peine marcher et 
comment jouer dans cet habitat miniaturisé. C’est le songe d’une spationaute à la fois perdue 
dans le cosmos et coincée dans l’espace infime de sa cabine. C’est l’histoire d’une rêverie, 
d’une évasion dans un monde infini afin de contrer la solitude.
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