
Chemin des Amoureux
Alternant entre forêts, bocages et plateaux, cette 
randonnée aux tons diversifiés offrira en plus de son 
patrimoine traditionnel trois châteaux qu’il sera possible 
d’apercevoir sur le trajet. Ainsi que quelques bâtiments à 
colombage et une charreterie.

Départ: parking de la mairie d’Écaquelon

Sur le circuit : suivre le balisage bleu

Caractéristiques de l’itinéraire
longueur : 7,3 km, soit 1h50 à pied
chemins non revêtus : 61,2,%
forêt : 30 % du circuit en 5 sections de 100 à 800 mètres dont une belle futaie en 

lisière de forêt domaniale.
bocage : 21 % du circuit encadré de haies traditionnelles généralement sur des talus 

dessinant un chemin.
6 panoramas sur un paysage de collines ondulées, soit 11% du circuit

Difficultés



dénivelé : 90 m
une bonne côte et quelques faux-plats

À voir sur ce chemin en Normandie
Trois châteaux bien visibles du chemin (propriétés privées, ne se visitent pas) : le 

château du Bois Héroult (XVIIIe siècle), le manoir de la Hennière et le manoir de la 
Ferté (demeure de l’écrivain Henri Lavedan au XIXe).
Des paysages très contrastés : la forêt sur un tiers du circuit forme la composante la 

plus homogène sur deux longues sections en pente, avec deux hêtraies assez 
majestueuses en lisière de forêt domaniale et près du bourg. Ensuite, le bocage des 
chemins creux et ses arbres têtards alternent avec les paysages ouverts d’un plateau 
vallonné.
Un patrimoine traditionnel de bâtiments à colombage avec notamment une charreterie 

(ou carterie) et quelques belles chaumières.
L’église Saint Jacques construite sur une motte féodale.

Road Book du Chemin des Amoureux
1- Dos à la mairie vers l’église, montez par la route à droite, puis prenez le chemin vers la 
gauche qui part dans la campagne en longeant le vallon puis la voie ferrée.

2- Sous les grands hêtres, obliquez à droite pour monter dans la forêt. En haut, continuez 
tout droit, retrouvez le goudron puis bifurquez à droite avant la plaine et passez devant le 
château du Bois Héroult.

3- Après le château, prenez le chemin creux à droite. Avant la descente, tournez à gauche et 
continuez tout droit au croisement pour emprunter le véritable « Chemin des Amoureux ».

4- De retour sur le goudron, obliquez à droite. À la sortie du bois, continuez la petite route, 
puis, dans la plaine, prenez le chemin à droite à travers champs puis le chemin bien chaussé 
vers la gauche.

5- À la sortie du chemin, tournez à droite puis tout droit pour passer derrière le manoir de la 
Hennière.

6- À l’orée des bois, appuyez à droite puis descendez tout droit.

7- Au carrefour, continuez tout droit. Dans la plaine, obliquez à gauche puis à droite. Suivez 
ensuite le chemin toujours tout droit en bord de champ et dans la forêt pour redescendre au 
village d’Écaquelon.


